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S.A. PIERRARD A.V.S.

Ville de Mirecourt
32, Rue Général Leclerc - 88500 MIRECOURT
Tél : 03.29.37.05.22 - Fax : 03.29.37.06.46
Site : ville-mirecourt.fr
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LES ASSUREURS MIRECURTIENS A VOTRE SERVICE

AXA
Pierre-Charles
COYON

03 29 37 03 44

AXA
Stephane
SACCARDO

032937 1599 [EASRAANSES

N° Orias : 07 012 300

ASSURANCES

N° Orias : 07 013 281

ALLIANZ
Dominique
ROSSI

0329371043

i,
mopmassurances

Julien
BOEUF

03 29 37 06 88

Allianz

3 sites : Epinal
Mirecourt
Granges / Vologne

N° Orias : 07 020 535 Ne Orias : 07 021 313

Tél. 07 89 49 23 83

Terrasse intérie T

37, RUE CHANZY - BB‘MIRCOURT




HENRY £, LAPREVOTTE

CHAUFFAGE - SANITAIRE - SOLAIRE

ENERGIES RENOUVELABLES
0329 37 00 58 - Mattaincourt

Vente - Réparation
toutes marques
Affotage
Hivernage

MOTGC ULTURE

Tél. 03 29 67 76 68
Fax. 032981 1585

179, av de Chamiec
88500 MIRECOURT

8, Impasse Saint Pierre Faurlary
BBS00 MATTAINCOURT

Carrefour
market

Horaires d’ouverture :

dimanche de 09h00 a

PHOTO

du lundi au samedi de 08h30 a
12h00

19h30

Tél : 03.29.37.42.22

23, ruelle du Pré Paradis

88500 MIRECOURT

Directeur : Laurent MESSUWE

-Edlto de la Presidente de TOMS

Ce carnet des
associations
est une riche
palette d’activités
individuelles
ou collectives,
sportives ou de
loisir, de plein air
ou en salle, dans
laquelle chacun
trouvera un moyen
d’épanouissement.
Nous sommes heureux doffrir
aux 32 associations et 9
établissements scolaires ce support
de communication, au service du
développement du sport a Mirecourt.
L'OMS aélaboré, pourlasaison 2014-
2015, le programme ci-dessous,
avec pour temps fort le forum des
sports, les écoliades, la cérémonie
de remise des Ilabels sportifs
permettant d’honorer les athlétes,
dirigeants, enseignants, arbitres,
juges qui oeuvrent au quotidien pour
la santé et le bien-étre de tous et la
renommée de notre ville.

Cette renommée se nourrit non
seulement des résultats, mais aussi
du dynamisme et de la créativité des
associations qui savent organiser
des événements de grande portée et
mobilisateurs.

Nous avons également programmé
plusieurs soirées thématiques en
lien étroit avec les centres d’'intérét
des dirigeants sportifs.

Je tiens enfin a remercier la ville
de Mirecourt pour la gestion des
équipements sportifs, avec le souci
d’apporter aux associations les
meilleures conditions de travail et de
développement.

Merci a nos partenaires ....

Adjoint aux sports : Hervé MARA

) S

Programme

Sam 6 sept 14 :
Forum des sports

Ven 10 oct 14 :
Soirée d’'information
sur les traumatismes musculaires
et du squelette

Sam 1¢ nov 14 :
18¢me Edition de la
Gazette des Sports

Ven 14 nov 14 .
Assemblée Générale OMS

Sam-Dim 6-7 déc 14 : Téléthon

Sam. 6 déc 14 :
Défilé de Saint Nicolas

Dim 14 déc 14 :
19¢me édition de Remise
des Labels Sportifs

Dim 11 jan 15:
Super Loto

Mer. 1¢" avril 15 :
19%me Edition de la
Gazette des Sports

Ven 10 avril 15 :
Soirée d’'information sur
le sport et les seniors

Ven 15 mai 15 :
Soirée bien-étre «Shiatsu»

Ven 19 juin 15 :
Ecoliades

Je vous souhaite a tous une
excellente saison sportive.

Pascale PIERROT-CRACCO
Présidente de I'Office Municipal des
Sports de Mirecourt

Educateurs sportifs : Rachid BENYAROU & Frédéric PERROSE
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AIKIDO Club
Président : KUENTZ Thierry
8, rue Marcel Cerdan - 88190 GOLBEY - Tél. : 06 89 34 46 40 - Email : tkuentz@gmail.com
Correspondante : CANARIO Sylvie
Aikido club 23, Grand'Rue - 88270 VELOTTE & TATIGNECOURT - Tél. : 06 70 57 02 38 - Email :sylvie.canario@orange.fr
Mirecourt Site : https://sites.google.com/site/aikidomirecourt/
Entraineurs : KUENTZ Thierry
Action phare :  “Mirecourt organise un stage d'aikido en avril”
Entrainements : Lundi de 19h & 20h30
Jeudi de 18h a 20h30
Samedi de 8h30 & 10h30
Age minimum : 14 ans
Lieu : Salle des arts martiaux Jean-Luc Rougé

ATHLETISME |
o

GROUPE ATHLETIQUE DE MIRECOURT (GAM)

. T . ge COm/-n

BP 161
88507 Mirecourt Cedex

Tél. 03 29 37 88 01
Fax. 0329 3788 12

Président : DELOY Jean-Pierre Site : Cc_paysdemirecourt_fr
Tél. : 06.36.24.71.69 — E-mail j.deloy@libertysurf.fr
Site : gam.athle.org

Entraineurs : Jean-Pierre DELQY, Julien DELOY, Rachid BENYAROU, Jean-Luc CHARRON
Action phare :  “Foulées de Mirecourt’ & “Trail des Luthiers”
Entrainements : Mer 14h-15h30 (Ecole Athlétisme) au stade et Espace Flambeau de novembre a mars

Mer 17h-19h (benjamins a vétérans) au stade et Espace Flambeau de novembre a mars

Sam 17h-19h (benjamins a vétérans) au stade P‘]: mrEcour l'... Dl:l I'_.l l.'.I (W] —]

Dim 10h-12h (benjamins a vétérans) au stade

Entrainements supplémentaires en fonction de la demande
Age minimum : 7 ans

Lieux : Stade (de avril a octobre) - Espace Flambeau (de novembre a mars)
AUTOMOBILE it R
o) /- — 7 . - | T WP YT ST P e e
65 du Général Lecl - 88500 MIRECOURT
ASSOCIATION SPORT AUTOMOBILE MIRECOURT (ASAM)
Président : Jean Charles BIDAL

Square des bergeronnettes - BP 31052 - 88051 EPINAL Cedex 9 - E-mail : contact@asamirecourt.com

Tél. 0329 34 22 63 ou 06 77 04 09 24

Correspondant : PARMENTIER Denis E-mail : d.parmentier@orange.fr CenTr‘e MﬂinTenGnce Bur‘eautique

9 rue des Remparts - 88500 MIRECOURT — Tél. 03.29.37.45.37 ou 06 81 29 07 29

Site : asamirecourt.wix.com/site W/WM /l WMM WWW a WMW

Directeur de course : J Charles BIDAL

et Thicemy STOECKLE 88150 GIRMONT 88500 MIRECOURT

Action phare :  Trophée Andros — Rallye de la Plaine

Age minimum : 18 ans Tél . 0329385590

Fax : 03.29.38.55.91
AVlATl O N Cmb88@wanadoo.fr

Ses Spécialités

paté lorrain - pains spéciaux
croissants au beurre

19, Rue Germini
88500 MIRECOURT

Tél. 03 29 37 10 58

AERO-CLUB

Président:  LHUILLIER Jacky Le violon "cn[lll CHARCUTERIE 'l‘l u-
2, Chemin de Rapiéfosse - 88500 MATTAINCOURT - Tél. 03.29.37.45.05 ou 06.31.98.66.77 DiIG.le l ou D ls ‘nl LLE‘ y ! ﬂ l
Correspondant : Aéroclub du Xaintois sur I'aéroport EPINAL- MIRECOURT- 88500 JUVAINCOURT - Tél. : 03.29.37.15.41 i

Email : acx.epinal@gmail.com
Site : aeroclub.du.xaintois.free.fr RESTAURANT - - o

Entrainements : Du lundi au vendredi (soir) sur RDV - Le samedi (toute la journée) sur RDV . TRAITEUR < ¢ imm ne
Instructeur : Frédéric FAUSTE ] b CI 18, Rue de Chanzy
Actions phare : “Jour le + long (juin) — Journée porte ouverte (été) — Baptémes de I'air” 7 \bondance -~ MIRECOURT

Age minimum : 15 ans avec autorisation parentale - Tél. 03 29 37 04 48
Entrainements : Sur R.D.V. les soirs ou Samedi 7. Saint G - Stanisl 31l 1] LLI I L]

Lieu Aéroport de Juvaincourt 88500 Mirecourt o Tol. / Fas. 03 20 37 20 20 Plats prépares sur mmmande . Buffets Campagnards

site internet : www.vd-a.com
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Liberté « Egalité « Fraternité

REPUBLIQUE FRANGAISE

MINISTERE DE LA
COHESION SOCIALE
ET DELA PROTECTION
DES POPULATIONS

Direction Départementale des
Vosges de la Cohésion Sociale
et de la Protection
des Populations

4, avenue du Rose Poirier - BP 61029
88026 Epinal Cedex 09
Tél. 03 29 64 48 48

dd088@jeunesse-sports.gouv.fr
Site : associations.gouv.fr

site : Ie—Iuth.f[

T0329371212-Fax 03293723 44
E-mail : hotelleluth@le-luth. fr

o

PEGAS’PRINT *

—  Imprimerie Thouvenin

21, rue de I'Eglise
88270 DERBAMONT
Tél: 03 29 36 60 96
Fox: 03 29 36 64 07

contact@pegas-print.com

Partenaires lots

MAROQUIMNERIE SCHREIMNER

@7

86 rue Chanzy 88500 MIRECOURT
Tél : 03 29 37 14 09

STRET : 4208386500004

Zimr‘n@ﬁr‘nann

LA BoutiQuE FLEURIE

309, av Victor Hugo - 56 rue
88500 MIRECOURT - Tél. 03 29 37 04 41

Patisserie
des=s
Luthiers

Lydia et Pascal ADAM
14, rue Chanzy
88500 MIRECOURT
Tél.03 29370015

BADBAB

Jardinerie créative

Ets Horticole DAVILLER
88500 MIRECOURT
Teél. O3 29 3I0 30 00

REMY
Station
Epicerie - Gaz
THEWENIN
& C ROT

104, Av. Victor Hugo
88500 MIRECOURT

A\HA Té1032937 01 76

?m'm.,r. HXP fu Parc

a&@i—;w ® 5

=}

Tél : 03 296563 43
Fax : 03 2937 71 12
Réservation en ligne :
www.auberge-du-parc.fr
auberge.du.parc@wanadoo.fr

BASKET

"
EFFORT BASKET
Président : WITTMER Pierre
BP 80013 - 88501 MIRECOURT - Tél. 06 26 42 57 33
Correspondant : SELTZER Geoffroy
13, avenue Léon Blum - 88000 EPINAL - Tél. 06 07 16 86 88 - Email : seltzergeoffroy@gmail.com
Site : http://www.basketmirecourt.com/
Entraineurs : Baby et mini poussins (Emilie GAUDE, Fanny LEGRAND) - Poussins (Geoffroy SELTZER)
U13 (Julien FOISSY) - U15 (Grégory GADAUT) - U17 et Seniors filles (Jean-Calude TORNOCZKY)
Seniors B (Francois LEGRAND) - Nationale 3 (Geoffroy SELTZER)
Entrainements : Lundi de 17H15 a 18H30 (U17),18h30 a 20h15 (Nationale 3), 20h15 a 21h45 (seniors Filles)
Mardi de 18h30 a 20h15 (Nationale 3), 20h15 a 21h30 (seniors B)
Mercredi 13h30 a 15h (Mini-poussins), 15h a 16h30 (poussins) 16h30 & 17h30 (CEC+),16h30 a 18h (U13),18h a 20h (N3)
Jeudi de 17h15 & 18h30 (U13), 18h30 & 20h (Seniors filles), 19h30 a 21h (Loisir), 20h & 21h45 (N3)
Vendredi de 17h15 a 18h30 (U17),18h30 a 20h (Seniors B)
Samedi de 10h a 11h (Baby), 11h a 12h (CEC)
Age minimum : 4 ans
Lieu : Salles Dervaux - Hacquard

BOXING THAI

BOXING THAI MIRECOURT
Président : MEPHON Charles

6, Clos des Jardins - 88150 CHAVELOT - Tél. 03 29 31 61 81 - 06 10 45 30 20 - Email : charles.mephon@free.fr
Correspondant : MAUCOTEL Philippe - 17, rue Germini - 88500 MIRECOURT - 03 29 67 74 65 - 06 18 29 15 89
Email : philippe.maucotel@gmail.com
MEPHON Charles - MAUCOTEL Philippe - BRICE Thierry - ALI GULL
Jeudi de 19h30 & 21h30 Samedi de 10h30 a 12h

C\ P

Entraineurs :
Entrainements : Mercredi de 18h a 20h
Age minimum : 7 ans

Lieu : COSEC Mirecourt - Salle des arts martiaux JL Rougé
H e
Président : EVRARD Fernand
16, Allée de la Fontaine — 88500 MIRECOURT - Tél. 03 29 39 14 99 - 06.25.07.63.73 Email : ferevrard@hotmail.fr
Site : www.club-canin-de-mirecourt.com

Entraineurs : Evrard Fernand et Daniel Banry (RING) Elisabeth Evrard , Elodie Gillard , Eve Méchain (obéissance et éducation)
Elisabeth Evrard , Elodie Gillard , Eve Méchain (école du chiots)

Action phare :  “Concours obéissance et ring”- Chiens visiteurs (hopitaux)”

Entrainements : Vendredi a partir de 15h tout age

des chiens Samedi a partir de 15h tout age

Age minimum : 12 ans

Lieu : Terrain route de Villers

CYCLISME
) .
UNION CYCLISTE CONTREX-MIRECOURT (UCCM)

Président : JEAN-MICHEL Philippe
225, Route de Thuillieres 88800 VALLEROY LE SEC Tél.03.29.08.31.99 ou 06.30.37.42.65 — annie.jeanmichel@sfr.fr
Correspondant : CHAPON Francine - Rue du Clos des Jardins - 88500 POUSSAY - Tél. 03.29.37.05.55
Entraineurs : CHAPON Patrick, CHAPON Francine, LONGONI Logan, CHAPON Quentin
Actions phare : Développer I'Ecole de Cyclisme
Entrainements : Mirecourt Mer 14h30 a 16h30 (a partir de benjamins)
Contrexéville : Sam 14h30 a 16h30 (toutes catégories)
Age minimum : 5 ans
Lieux : Mirecourt : Ecole Bey - Contrexéville : Plateau rue de Normandie (piste)

CYCLO TOURISME
Président : LAMBERT Jean

355, Rue Fond de Jainveau — 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.12.05 - 06 07 77 88 54 - email : jean.lambert35@wanadoo.fr
Actions phare : “Journée jeunes- Séjour printemps de 8 jours-Brevets montagnards -Journée completes(4)- Journée avec club de Neufchateau”
Sorties : Mercredi et samedi de 13h45 a 17h30
Age minimum : 14 ans
Lieu : Départ devant la piscine de Mirecourt



VTT DU MADON
Président : ALVES Carlos
122, chemin du Breuil - 88500 MIRECOURT - Tél. 03 29 37 53 29 - 06 72 91 10 99
Email : alves-export@wanadoo.fr
Site : vttmirecourt.over-blog.com
Entraineurs : Carlos ALVES, Jean-Marc MEZUREUX
Action phare :  “Journée des jeunes- Séjour printemps de 8 jours - Brevets montagnards - Journée completes(4) - Journée avec Neufchateau”
Entrainements : Dim 9h-12h
Age minimum : 15ans
Lieu : Départ : Rendez-vous a I'Espace Flambeau

DANSE

TEMPS DANSE

Président : ADAM Arnaud
88500 HYMONT - Tél. 03.29.29.64.12 ou 06.74.35.85.92 - E-mail : as.temps.danse@gmail.com
Entraineur : ADAM Julie

Action phare :
Entrainements :

“Gala de fin d'année en juin”

Lundi : 17h & 18h MODERNE N°1 (7-8ans) / 18h & 19h MODERNE N°2 (12ans) / 19h & 20h MODERNE ADULTES
Mardi : 17h & 18h Classique 1 (6-7ans) / 18h & 19h MODERNE ADOS / 19h & 20h PILATE

Jeudi : 17h & 18h Classique 2 (7-9ans) / 18h & 19h MODERNE ADOS / 19h a 20h DANSE LATINE ADULTES

ETABLISSEI\/I ENTS SCOLAIRES

~ s XY . ¢
COLLEGE GUY DOLMAIRE (UNSS)
Principal : DELATTE Martine - E-mail : ce.0880035@ac-nancy-metz.fr
451, Rue du Neufmoulin — BP 119 - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.00.33
Correspondant : Chantal WALSPURGER
Professeurs : Pascal BENA, Yann HARBURGER, Cyrille VINCENT, Chantal WALSPURGER
Entrainements : Mercredi 8h30-11h30
Age concerné : Classes de 6° a 3°
Lieux : Cosec, Collége, Espace FLAMBEAU, Stade

ECOLE PRIMAIRE DE MATTAINCOURT

Directrice : PETIT Valérie - Email : valeriepetit2004@yahoo.fr
88500 MATTAINCOURT - Tél. 03.29.37.27.64

ECOLE PRIMAIRE DE POUSSAY

Directeur : YABRIR Christelle - Email : ce.0880230@ac-nancy-metz.fr
88500 POUSSAY - Tél. 03.29.37.28.24

ECOLE PRIMAIRE DU Dr BRAHY

Directeur : RAOULT Carole - E-mail : brahy@mirecourt.fr
1, Rue du Dr Brahy - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.03.04

ECOLE PRIMAIRE JOSEPH BEY

Directeur : GODFROY Philippe - Email : ce.0881688@ac-nancy-metz.fr
63, Rue du Docteur Cabasse - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.11.15

ECOLE PRIMAIRE SAINT-PIERRE FOURIER

Directrice : DURIN Gaélle - Email : ecole.st.pierre.fourier@cegetel.net
3, Rue Sainte Cécile - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.02.74

INSTITUT DU BEAU JOLY
Directeur : CARETTI Gilles - Email : beaujoly2@wanadoo.fr

557, Av. Louis Buffet BP 82 - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.28.66 - 06 47 59 35 01
Correspondant : HUMBERCLAUDE Bernard

LYCEE D'ENSEIGNEMENT GENERAL ET TECHNIQUE AGRICOLE
Directeur : GAILLOCHON Eric
270, Avenue de Lattre de Tassigny 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.80.30 - Email : eric.gaillochon@educagri.fr
et legta.mirecourt@educagri.fr
Correspondant : Catherine. FRANCISCO - Tél. 03 29 37 80 30 - Email : catherine.francisco@educagri.fr
Entraineurs : Mme Francisco, Mme Collin, M. Redoutey, M. Ravera

Entrainements : Lundi 17h a 19h (Cadets - juniors - Seniors) Rozerotte et gymnase LEGTA
Mardi 17h a 19h (Cadets - juniors - Seniors) Gymnase LEGTA
Jeudi 17h a 19h (Cadets - juniors - Seniors) Gymnase LEGTA

Age concerné :
Lieux :

De la Seconde (15 ans) aux BTS
Gymnase du LEGTA et Rozerotte

(©))

I.:F‘I' cCLUB

MIRECOURT
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TENNIS CLUB MIRECOURT-MATTAINCOURT

Président :

Site :

Correspondant :

Entraineurs :

Entrainements :

Age minimum :

Lieux :
Action phare :

CERCELLETTI Gilbert

7, rue de 'étrau - 88270 DAMAS et BETTEGNEY - Tél. 07 87 95 87 70 - E-mail : gilbert.cercelletti88@orange.fr
www.club.fft.fritcmm88

SILLON Christophe - 248 av de Lattre de Tassigny - 88500 MIRECOURT - Tél. 03 29 37 24 16 - 06 88 49 85 54
E-mail : sillon.christophe789@orange.fr

Laurent VILLEMIN-Christophe VOIRIOT-Lana MILOVANOVIC-Gilbert CERCELLETTI

Lundi 18h30 - 20h00 : 15-16 ans / COSEC

Mercredi 13h00 - 17h30 - 18h30 : 11/12 et 13/14 ans / COSEC et Mattaincourt
Mercredi 15h30 - 17h30 : 5-7 ans / Salle Polyvalente

Vendredi 17h30 - 19h30 : 11/12 ans et 13/14 ans / COSEC

Samedi 14h00 - 15h30 : 15/16 ans / Mattaincourt

5ans

COSEC, Espace Flambeau, Mattaincourt
Tournois jeunes et adultes

TENNIS DE TABLE

N S

LIFT CLUB

Président :

Correspondante :

Entraineurs :

Entrainements :

Age minimum :

Lieu :
Action phare :

LEMOINE Philippe

158, rue de I'Eglise - 88500 FRENELLE la G. - Tél. 03 29 36 62 15 - 06 26 39 17 01 - E-mail : ph.lemoine-smash@wanadoo.fr
GERARD Geneviéve - 364, rue C. Gelée - 88500 MIRECOURT - Tél. 03 29 34 78 23 - 06 15 51 09 31
Email : gggerard@outlook.fr

Laurent HAAS pour tous les compétiteurs

Mardi 17h30 a 19h (Loisir jeunes)
19h & 21h (Loisir tous niveaux)
Mercredi 17h30 a 19h (Compétiteur confirmés)
Jeudi 19h a 21h (Loisir tous niveaux)
Vendredi 17h30 a 19h et 19h30 & 21h30 (Tous compétiteurs)
Samedi 10h30 a 12h (baby ping)
6 ans

Gymnase des Bassins (rue du Docteur Grosjean - 88500 MIRECOURT)
“Augmenter le nombre de licenciés, et surtout de féminines”

TIR A LARC

LES ARCHERS MIRECURTIENS

Président :
Correspondante

Site :
Entraineurs :

Entrainements :

Age minimum :

Lieux :

Action phare :

o S

COLIN Dominique
198, Chemin de Balivi - 88500 POUSSAY - Té1.03.29.37.32.73

: Sylvie ESCAL - 330 Grande Rue -88500 BAZOILLES ET MENIL - Email : sylvie.escal@orange.fr

Tél. 03.29.07.75.69
www.arcmirecourt.fr
Daniel & Dominique COLIN, Mado & Sylvie ESCAL

Mardi 17h a 19h (adultes)

Mercredi 14h a 16h (enfants)

Jeudi 19h00 a 21h (adultes)
Vendredi 17h a 20h (+16 ans & adultes)
Samedi 14h-16h (tous)

8 ans

Stand de tir au Stade (01/05 au 31/08)
Espace Flambeau (01/09 au 30/04)
“Organisation de 2 concours : 17 janvier et 13 juin”
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POMPIERS

SECTION DES JEUNES SAPEURS POMPIERS
DE LA REGION DE MIRECOURT

Responsable : Chef de Centre - Caserne des Pompiers
120, Rue Adelphe Sarron — 88500 MIRECOURT
Tél. 03.29.37.02.14 - E-mail : brigitte.meyer@sdis.fr

Instructeurs :  Sapeurs Pompiers volontaires possédant le dipléme d’animateur JSP
Coordonnateur JSP : Jean-Frangois - Tél. 06.63.26.56.27

Cours : Samedi 13h30 & 18h de 13 ans & 16 ans

Age concerné: 13ans

Lieu : Caserne des Pompiers de Mirecourt

ASTRAGA L E

Président : CHOFFEL Philippe

180, Rue de Rabiémont - 88500 VILLERS — Tél. 03.29.37.19.41 — 06.20.29.72.85
Email : choffelphilippe@wanadoo.fr
Correspondante : Dominique SARTORI
66, Rue Raymond Poincaré - 88500 MIRECOURT - Tél. : 03.29.37.15.71 - Email : lastragale88.contact@orange.fr
Horaires : Randonnées:  Lundi 14h a 17h - pour tous
Jeudi 18h15 (03/04 au 16/10) - pour tous
Vendredi  9h a 11h - semaines paires (Marche Nordique)
Samedi 9h a 11h - semaines impaires (Marche Nordique)
Dimanche 14h-17h ou journée (01/01 au 30/03 et 02/11 au 28/12)
Dimanche / WE / jours fériés : voir programme Office de Tourisme
Lieu : Départ Place Thierry a Mirecourt
Action phare :  “Marche gourmande avec les Mains a la Pate - Ecole Brahy (septembre)”

STEP

STEPET COMPAGNIE

Président : SLONGO Eric
37, Rue de France — 88500 THIRAUCOURT - Tél. 06.67.89.78.87 - Email : step.compagnie@laposte.net
Professeur : Charléne MONET Email : charlene.monet@Ilaposte.net

Site : http://stepcompagnie.wix.com/step-et-compagnie

Entrainements : Lundi 18h15 & 19h (ZUMBA) 19h15 a 20h (PILOXING)  20h15 a 21h (ZUMBA TONING)
Mardi 18h15 a 19h (ZUMBA STEP) 19h15 a 20h (FA.C.) 20h15 a 21h (ZUMBA)

Lieu : Espace Flambeau

Age minimum : 14 ans

Action phare :  “Zumba Party - Stages 1/2 journées Fitness”

TAIJ OUAN : OIGONG

LES MERIDIENS

Présidente : FABRE Frangoise

Correspondante : Claudine BOCQUET

94 Rue Gambetta MIRECOURT 88500 — Tél. : 03.29.31.09.25 Email : claudine.bocquet4@orange.fr
Fabienne BRIE - Francoise FABRE - Christiane NOLLOT - Christine MARCHAL-LABAYE

Entraineurs :

Entrainements : Lundi 18h a 20h

Dimanche 9h30-13h 1 fois par mois
Age minimum : aucun
Lieu : La Bonbonniere

Action phare:  “Forum des sports”

LYCEE JEAN-BAPTISTE VILLAUME
Proviseur : Mme PIERRE
6, Avenue Graillet - 88503 MIRECOURT Cédex - Tél. 03.29.37.06.33 Email : ce.0880036@ac-nancy-metz.fr
Correspondant : Didier HABERT Email : didierhabert@wanadoo.fr
Professeurs : Gérard DONEL, Francis VATREY, Didier HABERT
Entrainements : Mer 13h-16h (classes 2nd a Terminal)
Age minimum : 14 ans
Lieu : Gymnase du Lycée J.B.V.

FOOTBALL

USMH FOOTBALL

Président : BANET Jehan
80 rue Marcel Cerdan - 88500 MIRECOURT - Tél. 03 29 37 70 42 — 06.47.33.95.79 - Email : jehanbanet@hotmail.com
E-mail : usmirecourt@free.fr

Correspondante : RUBIGNY Elodie - 20 rue val d’Arol - 88500 MIRECOURT - Tél. 06.46.60.06.30

Site : usmirecourt.free.fr

Entraineurs : F. Deloy (seniors), A. Flutot (fémnines), G. Coguiec (U18), C. Pinto (U15), A. Fort (U13),
B. Gauny (U11), D. Porte (U9)

Entrainements : Mardi:  18h30 - 20h30

(U17 - Vétérans - Féminines) Mirecourt Hymont

Mercredi : 13h30 - 20h30 (U6 a Seniors) Mirecourt
Jeudi : 17h30 - 19h00 (U17) Mirecourt
Vendredi : 18h30 - 20h30 (U11 - U13 - Seniors) Mirecourt

Age minimum : 5ans
Lieux : Stade municipal

SAINT MAURICE POUSSAY
Président : DENIZOT Jean-Claude
256, rue du Pont d'Arol - 88500 POUSSAY - Tél. 03 29 37 19 66 - jcdenizot@orange.fr
Correspondante : DENIZOT Sophie - 231 rue des Anciens - 88500 POUSSAY - Tél. 03 29 39 53 06 - 06 12 35 11 91 - claudelso@wanadoo.fr
Entraineurs : Seniors : Erwan FABERT - Féminines: Laurent LECLERC
Entrainements : Mardi:  18h30 (Seniors)
Jeudi : 18h00 (Feminines)
Vendredi : 18h30 (Seniors)
Age minimum : 6 ans
Lieux : Stade de Poussay

GYM NASTIQU E

RN e .
EFFORT GYM

Présidente : PINTO Emmanuelle
1, cour Stanislas - 88500 MIRECOURT - Tél. 09.52.80.44.52 ou 06.62.50.75.71 - Email : emmanuelle.pinto@infonie.fr
Correspondante : MIGUET Martine - 280 Rte de la Gare - 88800 REMONCOURT - Tél. 03.29.07.73.76 - Email : pmiguet@orange.fr
Site : effortgymmirecourt.over-blog.com
Animatrices : Eveil de I'enfant : MIGUET Martine
Poussines : Emmanuelle PINTO - Florence LASSAUSSE - Régine LIMACHER- Marine SCHATT
Emeline LEFRANC-Mathilde GAND
Jeunesse : Clarisse HENRY -Carine HUIN- Sarah MESSAADI - Sarah SCMITH - Andréa FEREIRA
Ainées : Clarisse HENRY
Entrainements : Mercredi 13h30 a 15h30 (6/10 ans) / 15h30 a 16h30 (5ans) / 16h30 & 17h30 (3-4 ans)
Samedi 10h a 12h (6-10 ans) / 14h a 16h (11-14 ans) / 16h a 18h (15 ans)
Action phare: <110 éme anniversaire du club- participation aux championnats fédéraux”
Age minimum : 6 ans pour la gymnastique - 3 ans pour I'éveil
Lieu : Salle de gymnastique (Entrée : rue Bonn Beuel)

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE POUR ADULTES (LA MIRECURTIENNE GV)
Président : LAIBE Jean-Francois

2, rue du Centre - 88500 MATTAINCOURT - Tél. 06 85 52 64 45 - Email : info@gv-mirecourt.org
Correspondante : JEANDEL Corinne - 26 chemin des Curtilles - 88500 VILLERS - Tél. 06 81 48 37 36

Site : WWw.gv-mirecourt.org
Animatrices :  Christine MARTZ - Maryse SERVANT - Véronique LIES - Babeth DIVOUX
Action phare : “Mise en place d'un cours d’Aquagym sur option et fitness sur danses latines”

Entrainements : Gymnastique :  Lundi 10h-11h (tout public),15h30-16h30 (seniors+), 16h45-17h45 (seniors),
Mardi 19h30 a 20h30 Mercredi 18h30 a 19h30 et Jeudi 18h a 19h (tout public)
Fitness : Lundi 18h & 19h (tout public)
Aquagym : Mardi 13h a 14h, Mercredi, 20h a 21h, Jeudi 11h15 a 12h15 et 1930 a 20h30
Gym Ox / Marche : Mercredi 10h30 a 11h30 (en extérieur)
Age minimum : 18 ans
Lieux : Espace Flambeau, Piscine



Présidente : PERRIN Maryse
95, rue de la Ferrée - 88500 THIRAUCOURT - Tél 03.29.65.68.69 - Email : villagym@Iaposte.net
CLAUDON Martine (Gym et STEP) - CHAFFAUT Alexandra (Zumba et Gym)

Président :

Entraineurs : Site :

Entrainements : Lundi 17h30 a 18h30 et 18h30 a 19h30 - 14 ans et plus Entraineur :
Jeudi 18h00 a 19h00 - 14 ans et plus Entrai ; e
Age minimum : 14 ans B TIENLs -

Lieu : Salles des fétes a Baudricourt

HANDBALL

HANDBALL CLUB
Présidente : BRIERE-BREGEOT Héléne
285, rue Cornée - 88270 HAGECOURT - Tél. 06 12 46 07 28 - Email : helene.bregeot@gmail.com
LAMBLIN Damien - 3, rue Forcelles - 54930 DIARVILLE - Tél. 06.46.45.10.48 - damien_88000@hotmail.com
Frédéric Perrosé, David Grisvard, Julien Hamel,, Aurore Bourgeois, Damien Lamblin, Matthieu Colnet,
Axel Da Rocha, Clothilde Magdziarek, Jean-Frangois Barlier, Jean-Philippe Jolain
Mardi 17h00 & 18h30 - 15ans garcons (2000 & 2002)  17h30 & 19h00 - 13 ans (2002 a 2004)
19h00 a 20h30 - Loisir (tout age + de 15 ans) 20h00 a 21h30 - Seniors (1997 et avant)

Lieu :

e S

Correspondant :
Entraineurs :

Entrainements : P
Présidente :

Mer. 13h30 a 15h00 - 9 ans (2006 a 2008) 15h00 a 16h30 - 18ans (1998 a 2000)
20h00 a 21h30 - 11ans (2004 & 2006) / Seniors A - B et - de 18 ans
Ven. 17h00 a 18h30 - 15 ans filles (2000 a 2002) 18h30 a 20h00 - Seniors B et 18 ans Entrainements :

17h30 & 19h00 ou 18h30 a 20h00 Seniors (1997 et avant) et senior A
20h00 a 21h30 Seniors A
Action phare :  “Matchs de GALA, projet de tournoi, soirée dansante”
Age minimum : 4ans

Lieu : Salles Dervaux et Hacquard
7 :

-
Président : BARTHELEMY Alexis
624, Avenue de Lattre de Tassigny - 88500 MIRECOURT - 06.29.19.63.76 Email : alexis-barthelemy@orange.fr
Bernard VERRIERE
Lun 17h15 a 18h30 (petits et grands) - Mer 14h15 a 15h30 (petits) 15h30 a 16h30 (grands)
4 ans
Salle des arts martiaux Jean-Luc ROUGE (rue Bonn Beuel)

Lieu :

Présidente :
Entraineur :
Entrainements :
Age minimum :
Lieu :

JUDO, JU-JITSU ET SELF-DEFENSE

RN /27 .
DOJO MIRECURTIEN

Président : PIERROT-CRACCO Hubert

425, Avenue de Lattre de Tassigny — 88500 MIRECOURT — Tél/fax 03.29.37.05.48 — Port. 06.12.81.34.80
Email : p.pierrotcracco@orange.fr

RABINOVITCH Véronique - 1, rue Bambois - 88000 EPINAL - Tél. 07.77.92.10.34 - vero.rab@gmail.com
https://sites.google.com/site/dojomirecurtienjujitsu/home/

Pascale et Hubert PIERROT-CRACCO-Raphael EFFERTZ-Régis DESMARETZ-Stéphane CALSTEILTORT-Yannick
MARCELIN-Fabienne THIEBAUT-Patrice SWHARTZ-Véronique RABINOVITCH-Bernard THOMAS

“Journée japonaise du dim 28 septembre a Mattaincourt - 6° Nuit magique du 31 décembre >
Mercredi : 19h-21h (tous) - Samedi : 17h-18h (ceintures noires) 18h-20h (tous) Dim. 10h-12h (ceintures noires)
11 ans

Salle des arts martiaux Jean-Luc ROUGE (rue Bonn Beuel)

KARATE

KARATE C L uB

Président : MARCELIN Denis

110, Rue Meix la Corne - 88500 ROUVRES EN XAINTOIS - Tél. 06.63.82.75.68
Alain BELLOT — 4 Rue de I'Esplanade 88170 — GIRONCOURT SUR VRAINE
Tél.:06.20.62.85.95 - 03.29.94.90.24 - Email : a.bellot575@laposte.net

Jean Francois TIERCY, Denis MARCELIN, Jennifer THOMAS, Kamel KERBOUA
“Avoir toujours des Champions Nationaux”

Mardi 17h15 (enfants débutants), 18h15 (7 & 13 ans), 19h15 (ados-adultes)
Vendredi 18h00 (Karaté Contact), 18h00 (Karaté),

Samedi 14h00 (Karaté 4-13 ans), 15h15 (ados-adultes)

4 ans (Karaté) et 13 ans (Karaté Contact)

Salle des arts martiaux Jean-Luc ROUGE (rue Bonn Beuel)

Entraineurs :

Lieu :

Correspondante:
Site :
Entraineurs :
Actions phare : Président :
Entrainements :
Age minimum :
Lieu : 4
Lieu :

WY e S

Correspondant :
Président :
Entraineurs :
Action phare :
Entrainements :

Entraineurs :

Age minimum : HECR

Lieu :

Age minimum :

MUSCULATION

LIBERTY GYM

Age minimum :

Actions phare :

NATATION

AQUALOISIRS

Entrainements :

Age minimum :

Entrainements :
Age minimum :

Actions phare :

PLONG EE

L’ ESPADON

Entrainements :
Age minimum :

SHOTOKAN KARATE MATTAINCOURT

COUTARD Jean

20, Rue Georges Clémenceau — 88500 MIRECOURT - Tél. 06.83.16.93.85 - Email : jd.coutard@gmail.com
shotokan-mattaincourt.com

Jean COUTARD

Lundi  18h30 - 20h30 (Karaté training défense) Mardi ~ 18h - 20h30 (Karaté)

Mercredi 18h - 19h30 (Karaté défense) - 19h30 a 20h30 (Karaté défense)

Vendredi 19h - 20h30 (Karaté) - 20h30 a 21h30 (Body)
Samedi 13h45 a 16h15 (karaté)

5 ans (Karaté) - 12 ans (Body fitness / Karaté Training)
Salle des Polyvalente de Mattaincourt

Dimanche 10h - 11h30 (Karaté)

CHATELAIN Christiane

214, Rue Lefévre - 88500 MIRECOURT -Tél. 03.29.37.53.63 ou 06.83.01.70.32
E-mail : pierre.chatelain0747@orange.fr

Matin : du Lundi au Samedi: 9h a 12h

Aprés-midi : du Lundi au Vendredi : 15h & 20h

15 ans

Ancien Collége rue Clémenceau

“Thé dansant en septembre et en décembre”

LAUMOND Valérie

5, Rue Charles Derise - 88500 MIRECOURT - Tél. 03.29.37.44.15 ou 06.86.15.99.15 - Email : val.lau88@hotmail.fr
Pascal BENA, Céline BENA

Lundi 17h15 a 18h15 (Ados)

Mardi 19h30 a 20h30 (Adultes)

Mercredi 19h a 20h (Ados)

Jeudi 17h30 a 18h30 et de 18h30 & 19h30 (Ados - Adultes)

6-7 ans (savoir nager au minimum 50m)

Piscine Municipale

PETANQUE

PETANQUE CLUB

SR e

AUDINOT Patrice

326, rue du clos des jards - 88500 POUSSAY - Tél. 06.83.16.08.01 - Email : audinotpatrice@wanadoo.fr
du Lundi au Dimanche de 14h30 a 19h

6 ans

Boulodrome Roger Remy (route de Mazirot)

“Organisation de concours de championat

K\ B S

STREIT Frédéric

399, Avenue de Chamiec - 88500 MIRECOURT - Tél. 06 08 02 29 69 - E-mail : streit.frederic@orange.fr
André COMMUNAUX (MF1) — Jean-Francois LOTTE (E2) — Jean-Paul GEORGES (E1)

le mardi de 20h30 & 22h00

16 ans

Piscine



